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Цель работы: первичная профилактика социально-негативных явлений в среде 

обучающихся. 

 

Задачи:  

 

-профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

-повышение значимости здорового образа жизни; 

-формирование здорового образа жизни в среде обучающихся и негативного отношения к 

табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

-предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм 

человека; 

-ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый 

образ жизни; 

-помощь обучающимся, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Направления 

деятельности 

Мероприятие Сроки Ответственные 

 

Профилактическая 

работа. 

Заседание Кабинета 

профилактики  правонарушений  

 

Каждый 

месяц 

 

Встреча с представителями  

Отдела молодежной политики  

Администрации  п. Чунский 

В течении 

года 

 

Неделя профилактики 

безнадзорности, беспризорности 

и правонарушений в 

подростковой среде «Высокая  

ответственность»,  

Сентябрь  

Неделя «Будущее в твоих 

руках», посвященная  

Всемирному дню  

трезвости и борьбы с  

алкоголизмом 

Октябрь  

Декада по пропаганде  

ЗОЖ «Молодежь выбирает  

здоровый образ жизни» 

Ноябрь  

Неделя профилактики  

экстремизма «Единство  

многообразия», посвященная  

Международному дню  

Толерантности. 

Ноябрь  

Круглый стол с 

представителями  

правоохранительных органов «О 

состоянии правонарушений и  

профилактике противоправных  

действий» 

Ноябрь  

Беседа «Ранний брак» с  

обучающимися из категории 

детей-сирот. 

Ноябрь  

Фестиваль тематических  

стенгазет в рамках борьбы со 

СПИДом  

Декабрь  

Неделя профилактики  

ВИЧ –инфекции  

«Здоровая семья», посвященная  

Всемирному дню борьбы со 

СПИДОМ 

Декабрь  

Собрание студентов и 

обучающихся детей,  

относящихся к категории детей 

сирот, детей, оставшихся без  

попечения родителей и  

лиц из их числа. 

«Времяпровождение во  

время зимних каникул» 

Декабрь  



Конкурс «Лучшее оформление 

блока к Новому году» 

Игры на свежем воздухе  

«Зимние виды спорта»  

Декабрь  

Декада военно-патриотического  

воспитания «Славим Отечество 

наше родное!» 

Февраль  

Праздничная  

программа « Спешим 

поздравить Вас!» ко Дню  

защитника Отечества 

Февраль  

Круглый стол с медицинскими  

работниками «Профилактика  

артериальной гипертонии и 

сахарного диабета» 

Март  

День  

Вежливости 

Март  

Неделя профилактики  

наркозависимости «Независимое 

детство», посвященная 

Всемирному дню борьбы с 

наркотиками и наркобизнесом 

Март  

Круглый стол с 

представителями  

правоохранительных органов «О 

состоянии правонарушений и  

профилактике противоправных  

действий» 

Апрель  

Круглый стол с медицинскими  

Работниками «Сохранение  

репродуктивного здоровья, 

профилактика абортов и 

инфекций, передающихся 

преимущественно половым 

путем» 

Апрель  

Участие в торжественном 

Параде Победы 

Май  

День борьбы с сигаретой,  

посвящѐнный всемирному Дню  

борьбы с курением 31 мая  

Май  

Собрание для детей из 

категории сирот «Летняя 

занятость» 

Июнь  

Мероприятие с региональным 

представителем по 

профилактике наркомании 

  

Диагностическая 

работа. 

Мониторинг «Занятость  

обучающихся из категории 

детей-сирот в свободное от 

учебы время. 

В течении 

года 

Соц. педагог 

Социально-психологическое  

тестирование обучающихся 

В течении 

года 

Соц. педагог, 

педагог-психолог. 



Комплексное обследование  

обучающихся 1 курсов на 

уровень адаптации в техникуме 

Диагностика обучающихся на  

выявление агрессивного  

поведения 

Сентябрь-

октябрь 

Педагог-психолог 

Час общения «Стресс. 

Разновидности стресса: 

дистресс, эустресс» 

Ноябрь Педагог психолог 

Исследование индивидуальных  

особенностей личности детей- 

сирот и детей, оставшихся без  

попечения родителей 

Декабрь Педагог-психолог 

Тренинг «Самооценка» Январь Педагог-психолог 

Час общения «Наркотики и 

закон» 

 

Январь Педагог-

психолог, Соц. 

педагог 

Анкетирование обучающихся  

«Самооценка личности» 

Февраль Педагог-

психолог, Соц. 

педагог 

Тренинг «Управление 

агрессией» 

Февраль Педагог-психолог 

Семинар для педагогов с 

элементами тренинга 

«Сохраним себя для себя» 

(повышение профессиональной  

компетенции и профилактика  

профессиональной деформации) 

Февраль Педагог-психолог 

Тренинг «Разрешение и  

профилактика конфликтов» 

Март Педагог-психолог 

Изучение когнитивных 

способностей обучающихся 

Март Соц. педагог 

Тренинг «Я –профессионал» Март Педагог-психолог 

Изучение уровня тревожности у  

обучающихся выпускных групп 

Апрель Педагог-психолог 

Круглый стол «На экзамены без 

страха» 

Май Педагог-психолог 

Анкетирование  

«Самооценка личности» 

 

Июнь Педагог-психолог 

Организационно- 

Методическая 

работа 

Советы родителям «Как  

настроить первокурсника на  

серьезный лад», материал на 

сайт Учреждения 

Сентябрь-

октябрь 

Педагог-

психолог, Соц. 

педагог 

Вовлечение в досуговую  

деятельность 

Сентябрь-

октябрь 

Мастера п/о 

Групповое собрание  

учебных групп «Изучение 

нормативно-правовых 

документов Учреждения» 

Сентябрь-

октябрь 

Мастера п/о 

Час администрации «Правила 

внутреннего распорядка для 

Сентябрь Зам. директора по 

ВР 



обучающихся Учреждения» 

Собрание в общежитии  

«Правила проживания в  

общежитии» 

Сентябрь Воспитатель 

Круглый стол с руководителями 

групп «Особенности работы с  

детьми из категории детей сирот 

и детей, оставшихся без 

попечения родителей» 

Ноябрь Педагог-

психолог, Соц. 

педагог 

Анализ деятельности 

общественного 

наркологического поста  

Декабрь-

июнь 

Соц. педагог 

«Правила безопасных  

каникул» на сайте Учреждения 

Январь, 

июнь 

Педагог-

психолог, Соц. 

педагог 

Акции в общежитии  

«Чистота и порядок» 

Февраль Воспитатель 

Рейды по соблюдению  

правил внешнего вида 

обучающихся «Пунктуальность  

превыше всего» 

В течении 

года 

Педагог-

психолог, Соц. 

педагог 

Мониторинг занятости 

обучающихся во внеурочное 

время 

Ежемесячно Соц. педагог. 

Мастера п/о 

Сверка учета обучающихся,  

состоящих на учете в органах 

полиции, ОДН 

Ежемесячно Соц. педагог 

Проведение рейдов в 

общежитии . 

Ежемесячно  

   

Анализ работы кабинета  

(корректировка плана, анализ 

работы, составление отчета) 

В течении 

года  

Члены кабинета 

профилактики 

 

 

 

Составила:        социальный  педагог      Альбегова Е.Н. 
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